zusanmmen wachsen

HEN, KORPER, KOORDINATION:

FRUHKINDLICI—IE ENTWICKLUNG BEGLEITEN

TERMIN IM 1. HALBJAHR

MITTWOCH | 29.04.2026 | 09-12 UHR

TERMIN IM 2. HALBJAHR

MITTWOCH | 11.11.2026 | 16-19 UHR

ONLINE-FORTBILDUNG

fur Hebammen, Pflegende & interessierte Fachkrdfte

PROGRAMM

5 Min

80 Min

10 Min
80 Min

5 Min

BegriiBung durch das Team der Humana Akademie

Schddelasymmetrie
Dr. med. Maria Bea Merscher, Fachdrztin for Kinder- & Jugendmedizin

Die Rolle der Hebamme in der FrOherkennung und interdisziplindren
Zusammenarbeit — Kernaussagen und ein Leitfaden fur mehr
Handlungssicherheit in der Praxis.

« Relevanz, normal vs. pathologisch, Grundlagen Neugeborenenschadel &
Einflussfaktoren

* Plagiocephalus: Erkennen & Diagnostik, Verlauf & Prognose,
Pravention & Therapie

» Geburtstraumata: Typische Verletzungen (z.B. Caput succedaneum etc.),
Erkennen & Management

* Rolle der Hebamme: FriGherkennung & Beratung, Zusammenarbeit &
Schnittstellen, Handlungssicherheit fur Hebammen

Pause

Physiotherapie & Osteopathie fir Babys
Sabine VoB B.Sc. Physiotherapeutin, Heilpraktikerin & zertifizierte Osteopathin

Entwicklungsrelevante Symptome und unterstitzende Therapieansdtze im

interdisziplindren Kontext — praxisnahe Beispiele und Empfehlungen.

« Asymmetrien/Vorzugsseiten von Korper, Kopf & Gesicht

« Uberstreckung & Unruhe

» Muskeltonusprobleme - zu schwach/zu stark, Tonusregulation

+ Bauchlage & Kopfkontrolle

« Verdauungsprobleme

« Allgemeine Entwicklungsférderung durch gezieltes Sduglingshandling

- Symptomatik & Folgen, Elternarbeit & Praxistipps fur den Alltag,
weiterfuhrende Empfehlungen

Verabschiedung

ANMELDUNG Bitte nutzen Sie fir Ihre Anmeldung
zur Online-Fortbildung den QR-Code bzw. den Link:
www.humana-experten.de/veranstaltungen

Wir freuen uns auf Sie!

IHR KONTAKT

Humana Akademie
akademie-online@humana.de
www.humana-experten.de

TEILNAHMEZERTIFIKATE

Sie erhalten das Teilnahmezertifikat
spdtestens 5 Werktage nach der
Fortbildung per E-Mail.

Die Fortbildung wurde als Online-Fort-
bildung im Sinne des § 7 der HebBO
NRW mit 4 Fortbildungsstunden
anerkannt.

Sie erhalten Skripte und begleitendes
Arbeits- und Beratungsmaterial zur
Fortbildung.

HINWEISE

FUr lhre Teilnahme benotigen Sie eine
E-Mail-Adresse und einen Internet-
zugang.

PREISE
40,00 EUR | reguldarer Preis

35,00 EUR | wir2 Kolleg:innen Rabatt
bei Buchung von 2 Tickets

30,00 EUR | wir3 Kolleg:innen Rabatt
bei Buchung von 3 Tickets

GRATIS | Treue wird belohnt -
4. Fortbildung ist gratis

GRATIS | fUr Studierende &
Auszubildende

Die Rabatte sind nicht miteinander
kombinierbar.
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