
IHR KONTAKT

akademie-online@humana.de  
www.humana-experten.de

TEILNAHMEZERTIFIKATE
Sie erhalten das Teilnahmezertifikat 
spätestens 5 Werktage nach der 
Fortbildung per E-Mail. 

Die Fortbildung wurde als Online-
Fortbildung im Sinne des § 7 der 
HebBO NRW mit 4 Fortbildungs-
stunden anerkannt.

Sie erhalten Skripte und begleiten-
des Arbeitsmaterial zur Fortbildung.

HINWEISE
Für Ihre Teilnahme benötigen  
Sie eine E-Mail-Adresse und  
einen Internetzugang.

PREISE
40,00 EUR 	|	regulärer Preis

35,00 EUR 	|	wir2 Kolleg:innen Rabatt  
		  bei Buchung von 2 Tickets

30,00 EUR 	|	 wir3 Kolleg:innen Rabatt  
		  bei Buchung von 3 Tickets

G R A T I S 	 |	für Studierende &  
		  Auszubildende

Die Rabatte sind nicht miteinander  
kombinierbar.

TERMIN

MITTWOCH |  09.04.2025 |  09 – 12 UHR
ALTERNATIVER TERMIN

MITTWOCH |  08.10.2025 |  16 – 19 UHR 

OSTEOPATHIE, HOMÖOPATHIE & MEHR:
GANZHEITLICHE ANSÄTZE IN SCHWANGERSCHAFT

UND SÄUGLINGSPFLEGE

PROGRAMM 

5 Min	 Begrüßung durch das Team der Humana Akademie

75 Min	 Osteopathie    
Susann Rosen, Fachheilpraktikerin für komplementäre Frauenheilkunde & 
Fertilitätsmedizin, Kinder- & Säuglingsosteopathie

	 Wie kann Osteopathie Neugeborenen bei typischen Problemen helfen?  
Mit Fallbeispielen & praktischen Demonstrationen.

	 • Anwendungsgebiete der Osteopathie in der Schwangerschaft
	 • Osteopathie zur Geburtsvorbereitung
	 • Schreikinder, Stillprobleme & Schädelasymmetrien
	 • Bedeutung frühzeitiger Interventionen

10 Min	 Pause

40 Min	 Homöopathie //Kurzvortrag 
	�Andrea Dietter-Schnellen, Hebamme & Heilpraktikerin

	 Häufig verwendete Mittel zur Linderung typischer  
Schwangerschaftsbeschwerden mit Praxisbeispielen.

	 • Übelkeit, Sodbrennen & Wassereinlagerungen
	 • Anwendung bei häufigen Säuglingsbeschwerden: Blähungen,  
	   Schlafprobleme, Hautausschläge & Zahnungsbeschwerden
	 • Grenzen & Sicherheit der Homöopathie & interdisziplinäre Zusammenarbeit

40 Min	 Der Einfluss von Cannabis //Kurzvortrag 
	�Liane Menke, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Familienlotsin

	 Zwischen Risiko und Realität: Der Einfluss von Cannabis & anderen  
Suchtmitteln auf Schwangerschaft & Stillzeit.

	 • Gesellschaftliche Veränderung: Einfluss von Suchtmitteln auf die Schwangerschaft
	 • Risiken während der Stillzeit
	 • Psychische & physische Folgen für die Mutter

5 Min	 Verabschiedung

ANMELDUNG
Bitte nutzen Sie für Ihre Anmeldung  
zur Online-Fortbildung den QR-Code  
bzw. den Link:  
www.humana-experten.de/veranstaltungen

Online-Fortbildung für Hebammen, Pflegende & interessierte Fachkräfte 

Wir freuen uns  
auf Sie!

ONLINE - 

FORTBILDUNG  


